


Horario Actividad Ponente/País Lugar

7:30 a.m.

8:00 a.m.

Incorporación de las personas participantes

Virtual: sala principal plataforma zoom

Presencial: instalaciones UACA, Costa Rica.

8:00 a.m. a

8:40 a.m. 

Bienvenida. Acto Oficial de apertura y 

acto cultural.

Dr. Ángelo Argüello Castro,
Coordinador General del Congreso.
Dr. Guillermo Malavassi Vargas,
Rector Universidad Autónoma de Centroamérica (UACA)
Dr. Augusto Aguilar,
Presidente Unión Centroamericana de Colegios y Asociaciones de Psicología. 
(UCCAP)
Dra. Ivannia Serrano Brenes,
Presidenta Colegio de Profesionales en Psicología de Costa Rica (CPPCR).

8:40 a.m. a
10:10 a.m. 

Conferencia magistral 1.
Entre la mortificación y la ternura: 
acompañar en escenarios de 
precarización de la vida.

Dra. Jorgelina Di Lorio,
Argentina.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

10:10 a.m. a
10:30 a.m. 

Receso

10:40 a.m. a
12:00 p.m.

Conferencia magistral 2.
Neurobiología del trauma de apego. 
Cómo nuestras relaciones tempranas 
afectan a la psicopatología.

Dr. Manuel Hernández Pacheco,
España. 

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

12:00 p.m.
Anuncio. Presentación de pósters y 
stands para el receso de almuerzo.

Maestro (a) de Ceremonias.
Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

12:00 p.m. a
1:00 p.m.

Almuerzo

1:00 p.m. a
1:30 p.m.

Ponencia. Una mirada bio-psico-socio-
cultural a las relaciones cercanas.

Dr. Rolando Díaz-Loving,
México. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Factores de riesgo asociados 
a la ideación suicida en la población de 
colegio de 6 cantones de Costa Rica.

MSc. Melissa Bérenzon Quirós,
Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Salud mental en custodia de 
menores: normas éticas y 
metodológicas.

MSc. Luis Andrés Villalobos 
Fernández, Costa Rica.

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

1:40 p.m. a
2:10 p.m.

Ponencia. Impacto de los Fenómenos 
Ambientales en las Comunidades: 
Evaluación y Respuesta de la Psicología.

Lic. Dinia Patricia Córdoba 
González, Nicaragua. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. La evaluación de injusticia 
incrementa la percepción de inseguridad 
frente al crimen.

Dr. Juan Diego García Castro, 
Costa Rica.

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Cambio de mentalidad para la 
reinvención de los procesos de 
capacitación y Desarrollo.

Lic. Adrián Obando Rodríguez,  
Costa Rica.

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)



Horario Actividad Ponente/País Lugar

2:20 p.m. a

2:50 p.m.

Ponencia. Desigualdad económica y 
política: consecuencias psicosociales de 
dos esferas relacionadas.

Dra. Mar Montoya Lozano,
España / Costa Rica. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Acompañamiento Psicosocial 
en Situaciones de Emergencia y 
Desastres en Costa Rica, el caso de la 
Brigada de Acompañamiento Psicosocial 
de la Escuela de Psicología de la UCR.

MSc. Marco E. Carranza Morales, 

Costa Rica.

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Trauma por abuso sexual y 
diagnóstico temprano de TID.

MSc. Karla V. Olivares Pérez, 
Nicaragua. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

3:00 p.m. a
3:20 p.m.

Receso

3:20 p.m. a
3:50 p.m.

Ponencia. Ideación suicida en 
Centroamérica: apuntes para la 
intervención.

Dr. Roberto Ordóñez,
Nicaragua.

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Más allá del Resultado: 
Perspectivas, Experiencias y 
Aprendizajes de Atletas de 
Centroamérica que participan del Ciclo 
Olímpico, que amplían la mirada hacia 
una Visión Compleja del Deporte de 
Rendimiento.

Dra. Laura Moreira León,
Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia Virtual. Efecto de la 
biblioterapia en el desarrollo de hábitos 
en niños de sexto grado en Honduras y El 
Salvador.

Dr. Pedronel González Rodríguez,
Honduras.

Sala 3,

Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

4:00 p.m. a
4:30 p.m.

Ponencia. Hacia una validación 
Centroamericana de test de MoCA
Básico.

PhD. Eduardo Cisneros,
MSc. José Luis Henríquez,
Sofia Alejandra Paniagua Molina,
El Salvador.

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Entre Productividad y Empatía: 
Reflexiones sobre gestión de salud 
mental en el trabajo.

MSc. Jéssica Quirós Loría,
Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Autoevaluación de Salud 
Mental (SAMH) interRAI: Validación y 
Aceptabilidad en Centroamérica.

Dr. Mauricio Molinari Ulate,
Costa Rica. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

4:40 p.m. a
5:10 p.m.

Ponencia. Programación Neuro-Gráfica: 
Arteterapia Neurocientífica, Gestalt y 
Cuántica.

Lic. Brenda Dinora García Ruíz. 
Cuba. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Divorcio, evítalo: los pilares y 
las estrategias en la relación de pareja.

Psic. Manuel Humberto Orellana 
Henríquez, Honduras. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia Virtual. Intercambio de 
Experiencias Regionales en Psicología 
Ambiental: Lecciones Aprendidas.

MSc. Juan Ramón Umaña 
Fernández, El Salvador. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)



Horario Actividad Ponente/País Lugar

7:30 a.m.

8:00 a.m.

Registro, presentación y bienvenida.

Virtual: sala principal plataforma zoom.

Presencial: instalaciones UACA, Costa Rica.

Maestro (a) de Ceremonias.

8:00 a.m. a
9:30 a.m. 

Conferencia magistral 3.

Conocer un problema a través de su 
solución: la efectividad de la terapia 
breve estratégica. 

Dra. Elena Boggiani.
Italia.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

9:30 a.m. a
9:50 a.m. 

Receso

9:50 a.m. a
10:50 a.m.

Mesa de discusión 1.

Psicología y Neurociencia: 
Contribuciones y desafíos para el estudio 
multidisciplinario del comportamiento y 
la cognición humana. 

Dr. Odir Rodríguez Villagra,
Dr. Juan Carlos Brenes Sáenz, 
(moderadores), Costa Rica.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

11:00 a.m. a
12:00 p.m.

Conferencia magistral 4.
Efectos de la inseguridad laboral en el 
desempeño y bienestar de personas 
trabajadoras costarricenses. 

Dr. Tomás Vargas Halabi,
Costa Rica.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

12:00 p.m. a

1:00 p.m.
Almuerzo

1:00 p.m. a
1:30 p.m.

Ponencia. Estilos de crianza y desarrollo 
socioemocional: estudio comparativo 
Costa Rica-España.

Dra. Andrea Otero Mayer,
España.
Dr. Luis Diego Conejo Bolaños,
Costa Rica. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Experiencia en Comunidad 

terapéutica estudiantil en institutos 
educativos de Honduras.

MSc. Carlos Frías Liau Hing,
Perú. 

Sala 2,

Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. La Psicología Ambiental en la 
prevención de Desastres Naturales: 
Estrategias Locales y Regionales.

MSc. Víctor Manuel Torres Molina, 

Honduras.

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

1:40 p.m. a
2:10 p.m.

Ponencia. Eficacia y afrontamiento 
proactivo juvenil, reducción del miedo 
social y rasgos de estrés postraumático 
ante violencia de género en México.

Dra. Sarah M. Chávez Valdez,
México. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Abordaje del Hostigamiento 

Sexual en la Universidad desde la 
Perspectiva Psicológica y Legal.

MSc. Hellen Cordero,

Lic. Patricia Ramos,
Costa Rica. 

Sala 2,

Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Aplicación del modelo 
ABCDEF de la TREC para tratar el 
Trastorno de Adaptación.

MSc. Luis Diego Trejos Castillo. 
Costa Rica. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

2:20 p.m. a
2:50 p.m.

Ponencia. Impacto del Uso de Pantallas 
en el Desarrollo Cognitivo de Estudiantes 
de Primaria.

Dra. Josiane Pawlowski,

Costa Rica. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Retos de las personas 
docentes para la inclusión educativa de 
niños y niñas con Trastorno del Espectro 
Autista (TEA)

M.Sc. Cristina Navarro Rodríguez y 
M.Ed. Sara León González,
Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. La Teoría Multitask: Un 
Análisis de la Relación entre Tecnología 
Digital y el Aumento de Trastornos 
Mentales en Generaciones Recientes.

MSc. Esperanza Guzmán Romero, 
Honduras. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)



Horario Actividad Ponente/País Lugar

3:00 p.m. a
3:20 p.m.

Receso

3:20 p.m. a
3:50 p.m.

Ponencia: Autoboicot económico: 
sesgos cognitivos clínicos que afectan 
decisiones de bienestar financiero 
personal.

Dr. Salvador B. Orellana Linares, 
El Salvador. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia: Impacto del Encarcelamiento 
Materno en el Desarrollo Infantil y 
Apoyos Esenciales Percibidos en el 
Centro Penal Vilma Curling, Costa Rica.

Dr. Luis Diego Conejo Bolaños,
MSc. Roxana Rodríguez Araya,
Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia: Predictores de violencia íntima 
de pareja en Honduras: dominios de 
cyberbullying, control, abuso 

psicoemocional, físico y sexual en 
víctimas y agresores.

Dr. Miguel Landa Blanco,
Honduras. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

4:00 p.m. a
4:30 p.m.

Ponencia. Vinculación emocional y el 
apego a mascotas en hondureños.

MSc. Eduardo Cabrera Sandoval,
Honduras. 

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Aportes para la comprensión 
de las habilidades digitales en la infancia 
y adolescencia.

PhD. Rolando Pérez Sánchez,
David Torres, Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Arquitectura Estructural del 
Comportamiento Financiero Humano: 
Una Propuesta Teórica de Modelado 
Psicoeconómico.

MSc. Pablo A. Sánchez Campos, 

Costa Rica.

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

4:40 p.m. a
5:10 p.m.

Ponencia. Perspectivas Ambientales 
desde la Psicología: Voces de la Región 
UCCAP.

Dra. Ana María Flórez L.,
Panamá.

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Promoción de Salud mental en 
entornos laborales: Acciones educativas 
en la UNED.

MSc. Marianela Viales Sosa,
MSc. Sócrates Salas Sánchez,
Costa Rica. 

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ponencia. Escala E-TV  Tipos de 
violencia.

MSc. Mauricio Morán Mónico,
El Salvador. 

Sala 3,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)



Horario Actividad Ponente/País Lugar

7:30 a.m.

8:00 a.m.

Registro y bienvenida.

Virtual: sala principal plataforma zoom.

Presencial: instalaciones UACA, Costa Rica.

Maestro (a) de Ceremonias.

8:00 a.m. a
9:00 a.m. 

Mesa de discusión 2.
Avances y propuestas actuales de 
investigación desde la Terapia Breve 
Estratégica.

Dr. Diego García (presencial)
Dr. Giorgio Nardone (virtual)
Dr. Stephano Bartolli (virtual),
Italia.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)
Plataforma Zoom.

9:00 a.m. a

10:00 a.m. 

Conferencia magistral 5.
Programa de readaptación cognitiva en 
personas con TCE mayores de 55 años.

Dr. Eduardo Cisneros Aguilera,

El Salvador.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

10:00 a.m. a
10:20 a.m. 

Receso

10:20 a.m. a

11:20 a.m.

Mesa de discusión 3.
Psicología Ambiental en América Latina: 
Perspectivas críticas y desafíos 
regionales.

Dra. Catalina Ramírez Vega,
Costa Rica (moderadora).
Dra. Ana María Flórez, 
Panamá.
MSc. Jimena Escalante Meza, 
Costa Rica.

Dra. Josefa Dolores Murillo, 
Nicaragua.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

11:20 a.m. a

12:20 p.m.

Conferencia magistral 6.
Narrativas del Daño Cerebral Adquirido: 
discapacidad cognitiva in-visibilizada y 
resignificación.

Dra. Mónica Salazar Villanea,

Costa Rica.

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

12:30 p.m. a
1:30 p.m.

Almuerzo

Talleres Simultáneos
Participación presencial

1:30 p.m. a
3:20 p.m.

Cuidar a los que cuidan: Psicodrama 
para la Limpieza del Rol Profesional.

Dra. Ana Ligia Monge,
Costa Rica.

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Herramientas más efectivas en Terapia 
Breve Estratégica.

Dr. Diego García,
Italia.

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Psicooncología: una mirada humana al 
cáncer.

Dr. Rodbin Campos,

Dra. María Luisa Rebolledo G.,
Costa Rica.

Sala 3,

Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Taller de evaluación dinámica del 
potencial del aprendizaje.

Dra. Ninette Alburez de Von Ahn,
Guatemala.

Sala 4,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Ambientes de Trabajo Saludables: 
Estrategias para una Seguridad 
Psicológica Efectiva.

MSc. Natalia Sánchez Arias,
Costa Rica.

Sala 5,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Validación de escalas psicométricas 
mediante análisis multivariado.

MSc. Viviana R. Ujpán Ordóñez, 
Guatemala . 

Sala 6,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)
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Talleres Simultáneos
Participación virtual

1:30 p.m. a
3:20 p.m.

Impacto de la Inteligencia Artificial en el 
ámbito psicológico.

Lic. Inti Barrantes Jiménez,
Costa Rica.

Sala 1,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

Modelo de Bienestar Comunitario.
MSc. Paula Muñoz,
MSc. Estuardo Pernillo,
Guatemala.

Sala 2,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

3:20 p.m. a
3:40 p.m.

Receso

3:40 p.m. a
4:40 p.m.

Conferencia de clausura.
Rol de las organizaciones internacionales 
en Psicología: la importancia de la 

UCCAP en un escenario mundial.

Dra. Amanda Clinton
Directora General de Asuntos 
Internacionales
Asociación Americana de 
Psicología (APA), Estados Unidos. 

Auditorio principal,
Universidad Autónoma de 
Centroamérica (UACA)

4:40 p.m. a
5:20 p.m.

Acto de clausura y cierre.
Maestro(a) de ceremonias,
Dr. Ángelo Argüello Castro,
Coordinador General Congreso.

*Programa sujeto a cambios menores*
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